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Protocolo de vigilancia de riesgos psicosociales en el trabajo.
Técnicas de prevención de riesgos psicosociales.
Prevención de violencia y acoso en el trabajo- Ley Karin.
Primeros auxilios psicológicos.
Autocuidado de la salud mental en los lugares de trabajo.
Reconocimiento emocional y autocuidado.
Violencia organizacional una amenaza latente.
Responsabilidad legal en materias de seguridad y salud en el
trabajo para supervisores y mandos medios.
Reglamento interno y obligación de informar.
Actuación en el lugar de trabajo para el sector de
construcción.
Prevención de ruido y silicosis.
Prevención de trastornos musculoesqueléticos.
Manejo de herramientas manuales.
Manejo de sustancias peligrosas.
Primeros auxilios.
Trabajo en altura.
Planes de emergencia y evacuación.
Ergonomía y autocuidado en el trabajo.
Salud ocupacional.
Seguridad en obras viales.
Uso de herramientas eléctricas.
Uso y manejo de extintores.
Control de riesgos en izaje de cargas.
Prevención de enfermedades profesionales.
Medidas preventivas ante riesgos de altas temperaturas y
radiación de origen solar.
Conducción a la defensiva.
Practicas seguras en la operación de grúas horquillas.
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